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[Naam] 
[Adres] 
[Postcode en plaats] 
 
Per e-mail: [e-mailadres] 

 
Amsterdam, 28 oktober 2021 

Betreft: Schikkingsaanbod 
 
Geachte [naam],  
 
Het Instituut Sportrechtspraak (ISR) heeft naar aanleiding van een melding van het Nederlands Handbal Verbond (NHV) 
een onderzoek ingesteld naar de inhoud van een vonnis te vinden via ECLI:NL:RBNHO:2021:5885. 
Het onderzoek gaat over mogelijke overtredingen van de gedragsregels als bepaald in het Reglement Seksuele 
Intimidatie van 1 april 2019 (https://www.isr.nl/seksuele-intimidatie/reglementen). Deze gedragingen zouden zijn 
voorgevallen in de periode tussen september 2017 en mei 2019 terwijl u trainer was van een handbalvereniging en lid 
was van het NHV. 
 
U bent door de Rechtbank Noord-Holland op 15 juli 2021 veroordeeld vanwege het plegen van ontuchtige 
handelingen, mede bestaand uit het tongzoenen, knuffelen, het betasten van de borsten van het slachtoffer; over de 
kleding betasten van de billen en vagina en het laten likken aan en aftrekken van uw penis. U was in die periode rond 
de 27 jaar oud, het slachtoffer was in die periode tussen de 14 en 16 jaar. 
 
U was de handbaltrainer en fysiotherapeut van het slachtoffer. Uit het in eerste instantie vriendschappelijke contact 
werd het slachtoffer meegezogen in een relatie. Pas na verloop van tijd heeft het slachtoffer het volle besef gekregen 
dat verdachte dingen met haar heeft gedaan die ontoelaatbaar zijn en dat zij daarvan mentaal schadelijke gevolgen 
van ondervindt. 
 
Feiten en kwalificatie  
Op basis van het vonnis van de rechtbank ben ik van oordeel dat u in ieder geval de hierna volgende gedragsregels niet 
heeft nageleefd:  
 
Artikel 5 lid 1 jo. artikel 5 lid 2, te weten: Seksuele intimidatie is, elke vorm van ongewenst verbaal, non verbaal of 
fysiek gedrag met een seksuele connotatie (duiding) dat als doel of gevolg heeft dat de waardigheid van de persoon 
wordt aangetast. 
 
Artikel 6 lid 4, te weten: De begeleider onthoudt zich van elke vorm van machtsmisbruik of seksuele intimidatie 
tegenover de sporter. 
 
Artikel 6 lid 7 jo. artikel 6 lid 8, te weten: Het aangaan van een seksuele relatie met een minderjarige sporter met wie 
de begeleider op basis van kenmerken zoals leeftijdsverschil, status, positie, sportrelatie in een (machtsongelijke) 
relatie staat. 
 
Artikel 6 lid 17, te weten: Van een begeleider wordt in het bijzonder verwacht dat hij professioneel handelt en dat hij 
zich bewust is van zijn voorbeeldfunctie, dat wil zeggen dat hij handelt overeenkomstig de geldende standaard. 
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Uit het vonnis blijkt dat u uw positie als trainer/coach en fysiotherapeut heeft misbruikt en geen afstand tot het 
minderjarige slachtoffer heeft bewaard.  
U heeft desgevraagd verklaard dat u in die periode in een moeilijke periode van uw leven bevond en zich die periode 
niet goed te kunnen herinneren. Uit appjes zou echter blijken dat u zich terdege bewust was van de jonge leeftijd van 
het slachtoffer. 
 
Straf/maatregel  
Alle sporters dienen zich veilig en onbezorgd te kunnen voelen bij het uitoefenen van hun sport. Dit geldt nog sterker 
bij minderjarige sporters. Te meer, omdat ouders van sporters vertrouwen stellen in trainers en omdat zij erop mogen 
vertrouwen dat trainers eervol en respectvol met hun kinderen zullen omgaan 
U heeft op grove wijze inbreuk gemaakt op de persoonlijke integriteit van het slachtoffer, misbruik makend van het 
leeftijdsverschil en het overwicht dat u als trainer/coach (en fysiotherapeut) had; dit reken ik u aan. 
 
Het slachtoffer heeft als gevolg van de gedragingen PTSS opgelopen en mede als gevolg daarvan zijn haar fysieke 
klachten langer blijven bestaan. 
 
Conform artikel 9 lid 5 sub a juncto artikel 17 juncto artikel 23 van het Reglement Seksuele Intimidatie ben ik als 
aanklager van het ISR bevoegd om een schikkingsvoorstel te doen.  
 
Gezien de ernst van de overtredingen en vermelde feiten en omstandigheden acht ik de volgende sanctie passend en 
geboden: 
- Een schorsing van het lidmaatschap van het NHV voor de duur van 5 jaar, ingaande op het moment van 

acceptatie van het schikkingsvoorstel. 
 
Ik verzoek u om op dit voorstel binnen twee weken te reageren, uiterlijk op 11 november 2021. 
 
Indien binnen deze termijn geen bericht van u is ontvangen, wordt aangenomen dat u het schikkingsvoorstel heeft 
afgewezen. In dat geval zal ik aangifte doen bij de tuchtcommissie en behoud ik mij het recht voor het onderzoek te 
verruimen.  
 
Accepteert u tijdig het schikkingsvoorstel, dan wordt de sanctie opgelegd. Een dergelijke sanctie is bindend en het 
betreft op dat moment een onherroepelijke sanctie als zijnde opgelegd door de tuchtcommissie. 
Een afschrift van dit schikkingsvoorstel wordt verstrekt aan het NHV. 
Indien u vragen heeft, kunt u zich wenden tot casemanager integriteitskwesties van het ISR, Monique van Vemde. 
 
Ik vertrouw erop u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd.  
 
Met vriendelijke groet,                                                                                            Tekenen voor akkoord: 
Stichting Instituut Sportrechtspraak 
  
 
 
Namens de aanklager mr. P. Berden                                   [Naam] 
mr. M. van Vemde                                                                                                   datum: 


